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INTRODUCCIÓN
I+D+i  TEORÍA Y 
ARQUITECTURA

La I+D+i en Arquitectura y edificación no puede ser sólo 
teorizar, no puede estar tan distanciada de la realidad.
 
A veces es recomendable “mancharse las manos” de 
vez en cuando y llevar a cabo los sistemas propuestos.

Así aprendemos y evolucionamos las propuestas. 
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INTRODUCCIÓN
CONTEXTO Y

EMPLAZAMIENTO

>> Barrio de San Martín, en la manzana de Ajuria. Vitoria-Gasteiz.
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INTRODUCCIÓN
CONTEXTO Y

EMPLAZAMIENTO

El edificio está en sintonía con la trayectoria de edificios residenciales de José Antonio Coderch.

>> EDIFICIO, VIVIENDA Y ADECUACIÓN CLIMÁTICA
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INTRODUCCIÓN
CONTEXTO Y

EMPLAZAMIENTO

+ Conjunto residencial:

Colectivo de los años 80.

+ Fachadas:

Catalogadas y protegidas por las 

ordenanzas municipales.
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INTRODUCCIÓN
VIVIENDA Y ADEC.

CLIMÁTICA

+ Diagonales:

Amplifican el espacio y reducen 

distribuciones.

+ Compacidad reducida.

+ Las diagonales llevan a la esquina 

los huecos. Puente térmico geométrico 

y constructivo.

>>  Adecuado para climas cálidos 

mediterráneos.

>> Un problema en la fría realidad 

climática de Vitoria-Gasteiz. 

   >> excesivo consumo de energías

   >> difícil confort térmico

>> planta de la vivienda a estudiar
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INTRODUCCIÓN
VIVIENDA Y ADEC.

CLIMÁTICA

+ PRINCIPALES

CARACTERÍSTICAS: 

-150-155m2 útiles. 5º piso de 7.

- salón, 4 dormitorios, 2 baños.

- 3 terrazas distribuidas 2 en el estar-

comedor y 1 en cocina.

-Orientación: Este - Norte

Mínima parte a sur y oeste.

>> No es posible llevar a cabo una 

gran captación solar pasiva. 

   - autosombreamiento

   - esquinas

   - retranqueos

>> planta de la vivienda a estudiar
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INTRODUCCIÓN
VIVIENDA Y ADEC.

CLIMÁTICA

+ Técnico-económicamente la 

configuración de carpintería en 

esquina con múltiples aristas resulta 

casi imposible de llevar a cabo.

>> Debemos modificar el formato 

del hueco para poder mejorar la 

vivienda; aun a costa de reducir la 

belleza del elemento.

>> planta de la vivienda a estudiar
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ESTUDIO
CLIENTE Y REFORMA

SOLICITADA

El cliente tiene peticiones habituales: 

- Cambiar ventanas, cocina y baño principal.

- “Meter” la terraza del salón y de la cocina.

- Hacer un armario en el pasillo.

INICIO REFORMA
PETICIONES

>> PROCESO LINEAL DE LA OBRA
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ESTUDIO
CLIENTE Y REFORMA

SOLICITADA

INICIO REFORMA
PETICIONES

DESCUBRIR 
DEMANDAS OCULTAS

Mientras se desarrolla un proyecto visible 

hay que descubrir las demandas ocultas: 

Más allá de cumplir las necesidades, es 

necesario perseguir cumplir los deseos y 

sueños del cliente.

>> PROCESO LINEAL DE LA OBRA
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ESTUDIO
CLIENTE Y REFORMA

SOLICITADA

INICIO REFORMA
PETICIONES

DESCUBRIR 
DEMANDAS OCULTAS

Se introducen dos aspectos fundamentales: 

- Flexibilidad interior y polivalencia de cara a un 

futuro uso.

- Mejorar el aislamiento térmico de la vivienda.

CONFORT HIGROTÉRMICO + CALIDAD DE VIDA

ASPECTOS
FUNDAMENTALES

>> PROCESO LINEAL DE LA OBRA
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ESTUDIO
CLIENTE Y REFORMA

SOLICITADA

INICIO REFORMA
PETICIONES

DESCUBRIR 
DEMANDAS OCULTAS

Estudio de la envolvente: 

- Composición

- Condición y estado

- Deficiencias.

ASPECTOS
FUNDAMENTALES

>> PROCESO LINEAL DE LA OBRA

ESTADO DE
LA ENVOLVENTE
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ESTUDIO
CLIENTE Y REFORMA

SOLICITADA

INICIO REFORMA
PETICIONES

DESCUBRIR 
DEMANDAS OCULTAS

Desarrollo de la propuesta de mejora: 

- Condiciones.

- Solución aislante.

ASPECTOS
FUNDAMENTALES

>> PROCESO LINEAL DE LA OBRA

ESTADO DE
LA ENVOLVENTE

PROPUESTA DE 
MEJORA
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ESTUDIO
CLIENTE Y REFORMA

SOLICITADA

INICIO REFORMA
PETICIONES

DESCUBRIR 
DEMANDAS OCULTAS

Montaje:

- Aplicación de propuesta.

- Complejidades.

- 

ASPECTOS
FUNDAMENTALES

>> PROCESO LINEAL DE LA OBRA

ESTADO DE
LA ENVOLVENTE

PROPUESTA DE 
MEJORA

DESARROLLO DE 
MEJORA

FIN Y VERIFICACIÓN DE 
MEJORA EN USO

DESARROLLO DE 
MEJORA
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ESTUDIO
CLIENTE Y REFORMA

SOLICITADA

INICIO REFORMA
PETICIONES

DESCUBRIR 
DEMANDAS OCULTAS

Estudio de la envolvente: 

- Composición

- Condición y estado

- Deficiencias.

ASPECTOS
FUNDAMENTALES

>> PROCESO LINEAL DE LA OBRA

ESTADO DE
LA ENVOLVENTE
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ESTUDIO
ESTADO DE LA

ENVOLVENTE

DESMONTAJE:

COMPROBAR FALTA DE 

CONEXIÓN ENTRE HOJAS:

Apertura de catas.

Comprobación de atado entre hojas:

> Unión pobre de mortero

> Sin conectividad ni llaves.

> No hay doblados de hoja principal 

afectados.
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ESTUDIO
ESTADO DE LA

ENVOLVENTE

Aislamiento térmico (1986-87): 

Manta de Fibra de Vidrio e: 6cm 

con Papel Kraft.

Adhesivo asfáltico

sin desprendimientos, colocado en su lugar, Juntas entre paneles...protección de 

pilares...Encuentros con forjados...



MEJORA DE LAS PRESTACIONES 

TÉRMICAS DE UNA VIVIENDA DENTRO 

DE UN EDIFICIO DE LOS AÑOS 80 CON 

FACHADA PROTEGIDA EN VITORIA-

GASTEIZ; UN EJEMPLO.

18

ESTUDIO
ESTADO DE LA

ENVOLVENTE
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ESTUDIO
ESTADO DE LA

ENVOLVENTE

La solución original es válida “según la tónica de aplicación del CTE”
● Aislamiento térmico:

● 6cm de Fibra de Vidrio con papel Kraft.
● El valor teórico del conjunto es de 0,45-0,50 W/m2·K (<0,66) (sin contar p.t.).
● El aislamiento no se ha desprendido ni han aparecido grandes juntas.
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ESTUDIO
ESTADO DE LA

ENVOLVENTE

Pero no parece que funcione correctamente:
● Numerosas zonas ennegrecidas:

● Condensaciones
● Movimientos de convección en las cámaras.

● Fenómenos de baipás térmico
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ESTUDIO
ESTADO DE LA

ENVOLVENTE

La solución original es válida para el 

CTE, pero no funciona 

correctamente:

Los puentes térmicos generan 

baipás térmico:
● Cámaras de aire de gran 

espesor.
● Encuentros con el forjado:

● Superior.
● Inferior.

● Juntas entre paneles de 

aislamiento.
● Pilares sin aislamiento.
● Comunicación interior-exterior:

● Carpinterías.
● Recogedores de 

Persianas.
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ESTUDIO
ESTADO DE LA
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ESTUDIO
ESTADO DE LA
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ESTUDIO
ESTADO DE LA
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ESTUDIO
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ESTUDIO
ESTADO DE LA

ENVOLVENTE

La solución original es válida para el 

CTE, pero no funciona 
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Los puentes térmicos generan
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ESTUDIO
CLIENTE Y REFORMA

SOLICITADA

INICIO REFORMA
PETICIONES

DESCUBRIR 
DEMANDAS OCULTAS

Desarrollo de la propuesta de mejora: 

- Condiciones.

- Solución aislante.

ASPECTOS
FUNDAMENTALES

>> PROCESO LINEAL DE LA OBRA

ESTADO DE
LA ENVOLVENTE

PROPUESTA DE 
MEJORA
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LA MEJORA DE LA ENVOLVENTE:

Se deben poner condiciones para proteger la hoja exterior:

DESARROLLO:

LA ENVOLVENTE
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LA MEJORA DE LA ENVOLVENTE:

Se deben poner condiciones para proteger la hoja exterior:

No perforar ni adherirse a la hoja exterior.
>> Trasdós Autoportante suelo - techo.

DESARROLLO:

LA ENVOLVENTE
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LA MEJORA DE LA ENVOLVENTE:

Se deben poner condiciones para proteger la hoja exterior:

No perforar ni adherirse a la hoja exterior.
>> Trasdós Autoportante suelo – techo.

Minimizar el riesgo de condensaciones, y permitir cierta transpirabilidad.
>> Reducir puntos fríos.

>> Reducir los puentes térmicos.
>> Minimizar los baipases térmicos.

>> Sellados para la estanqueidad.

No reducir en exceso la inercia térmica útil.
>> Búsqueda de PYL con partículas de cambio de fase.
>> Desmontar lo mínimo posible la distribución en LHS

Ser económica y fácil de montar.
>> Sistema industrializado, modulable, ligero y seco. 
>> Apoyo a paso de instalaciones. 

>> Sistema de Placas de Yeso Laminado.
>> Desarrollo de sistema aislante.

Dar sensación de pared rígida, resistente y estable.
>> Doble lámina, acabado en alta resistencia.

Mejorar el comportamiento acústico de las habitaciones.
>> Empleo de PYL acústico.

>> Sistema industrializado de doble capa de aislamiento.

DESARROLLO:

LA ENVOLVENTE
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PRIMERA CAPA AISLANTE:

NEOPOR (EPS) e:12cm
● 2 Piezas Machihembradas
● Autoestable
● Manipulable

● Ascensor

DESARROLLO:

TRASDOSADO
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PRIMERA CAPA AISLANTE:

NEOPOR (EPS) e:12cm

2 Piezas,
machihembradas a 3 caras

Las oquedades y juntas 
perimetrales se completan con 
espuma de poliuretano.

Encintado de las juntas para 
limitar paso de aire entre 
juntas.

Apoyadas en panel de XPS 
para regularizar la media caña 
del trasdós.

DESARROLLO:

TRASDOSADO
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SEGUNDA CAPA AISLANTE: 

TRASDOS PYL 78/48 (MW)

● Trasdosado autoportante de PYL 78/48 relleno de lana mineral.
● Banda de estanqueidad perimetral de doble densidad.

● Indeterminación de cargas, trasdós de muy alta resistencia
● Muy alta densidad de montantes.
● Dos placas de espesor 15mm; siendo el acabado de alta resistencia.

● El valor “U” del conjunto oscila entre 0,175 W/m2·K hasta 0,24 
● Las instalaciones eléctricas (tubos, cajas, mecanismos) ocupan la zona de 

la lana mineral sin reducir el aislamiento de Neopor (salvo excepciones) 
● El trasdosado de PYL aporta menos de 1/5 de la Resistencia térmica del 

total de la envolvente, con lo que los puentes térmicos de los mecanismos 
e instalaciones casi no afectan al comportamiento térmico.

● Se desarrolla un apoyo especial para reducir puentes térmicos
● La canal del trasdosado se eleva sobre el forjado. 

● Se emplean un rastrel de madera hidrofugada (26x50mm) 
● Sobre 2 placas de XPS 3MPa (e= 2x3cm). 
● Ésta es una adaptación sobre los sistemas de enrrastrelado de cubierta 

propuesta junto a Alfonso Martínez; experto montador de cubiertas y 
sistemas PYL.

DESARROLLO:

TRASDOSADO
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SEGUNDA CAPA AISLANTE:

TRASDOS PYL 78/48

Nótese la reducción del 
aislante térmico el paso de 
instalaciones por el EPS en la 
zona del pilar

DESARROLLO:

TRASDOSADO
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DESARROLLO:

EL HUECO

EL HUECO:

La ventana y la carpintería

Composición previa:
● Aluminio lacado en blanco: 

> U: 5,5W/m2·ºK
● Vidrio doble normal 4/10/4: 

> U: 3,15W/m2·ºK

>> Falta Estanqueidad

      >>Comunicación 
 con cámaras de aire:
● Cajas de persianas
● Recogedores
● Encuentro carpintería
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EL HUECO:

El viejo apoyo de la ventana:

● Albañilería
● Panel EPS e: 2cm ente hojas

● Con excesiva holgura
● Suelto

● Comunicación con cámara de 
aire 

DESARROLLO:

EL HUECO
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EL HUECO:

El apoyo de la ventana:

● Nuevo Apoyo
● Encuentros con bastidor mejorados

EL HUECO:

El nuevo apoyo de la ventana:

● Albañilería

● Trasdós tipo  (U: 0,17-0,22)
● Perfiles de apoyo.
● Base de asiento relleno con 

ISOBETON+.

Nuevo hueco, nueva carpintería

● Alumafel Unnothermic
● 6/16Ar/*4  U:1,1 fs:59%

● Caja de persiana
● Perfiles de PVC 1 cámara.
● Motorizada.

DESARROLLO:

EL HUECO
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EL HUECO:

Complejidad de encuentros

Encuentros con hoja exterior:
● Separación de 3 cm.
● Anclaje mecánico

Encuentros con hoja interior:
● Perfiles Auxiliares.
● Bandas de estanqueidad.
● Encuentros complejos

DESARROLLO:

EL HUECO
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LAS TERRAZAS INTERIORES:

● Tras el cambio de la carpintería 
suponen una escasa mejora 
del aislamiento térmico.

● Escasa función como 
protección solar
● Orientación: Norte y Oeste

>> Se introducen las terrazas en 
el espacio calefactado.

Suelos:
Salón > seco

 > Enrrastrelado de madera

Cocina > húmedo
      > Mortero ligero EPS
 
Techos:
> Placa EPS adherida

> mortero cemento
> Falso techo P.Y.L. 

DESARROLLO:
LAS TERRAZAS 

INTERIORES
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DESARROLLO:
LAS TERRAZAS 

INTERIORES
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MEJORA DE LAS PRESTACIONES 

TÉRMICAS DE UNA VIVIENDA DENTRO 
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FACHADA PROTEGIDA EN VITORIA-

GASTEIZ; UN EJEMPLO.

INICIO REFORMA
PETICIONES

DESCUBRIR 
DEMANDAS OCULTAS

Se finaliza la obra: 

- Balance

- Comprobación de consumos

- Comprobación de confort.

ASPECTOS
FUNDAMENTALES

>> PROCESO LINEAL DE LA OBRA

ESTADO DE
LA ENVOLVENTE

PROPUESTA DE 
MEJORA

DESARROLLO DE 
MEJORA

FIN Y VERIFICACIÓN DE 
MEJORA EN USO

DESARROLLO DE 
MEJORA

RESULTADOS:
Energías y

 confort
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RESULTADOS:
Energías y

 confort

El consumo de energías en la vivienda y confort.:
Se ha reducido el consumo de energías significativamente debido:
● Aislamiento Térmico (falta corrección de algunos puentes térmicos)
● Sistema de calefacción

● Caldera de alto rendimiento operando a baja temperatura: 60-65ºC de 
impulsión.
> aumenta el rendimiento de la caldera
> se reducen las manchas de polvo y suciedad en las paredes

● Programación digital de la calefacción
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EL HUECO:

Imagen termográfica de la 

fachada:

Se aprecia:

● la reducción de puentes 
térmicos.

● mejora de la estanqueidad

● Además de mejoras en la parte 
opaca de la fachada

RESULTADOS:
ENERGÍAS Y
 CONFORT
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EL HUECO:

Imagen termográfica de la 

fachada:

Se aprecia:
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térmicos.

● mejora de la estanqueidad
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EL HUECO:

Imagen termográfica de la 

fachada:

Se aprecia:

● la reducción de puentes 
térmicos.

● mejora de la estanqueidad

● Además de mejoras en la parte 
opaca de la fachada

RESULTADOS:
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ENERGÍAS Y
 CONFORT
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RESULTADOS:
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Agradecimientos, y es que esto 

no hubiese sido posible sino se 

hubiese contado con la 

inestimable participación de:

Paneles de EPS:
● Aislamientos Arellano

Carpintería de interiores:
● BUSOMAR

Carpintería de Aluminio:
● López de Armentia
● Persianas Alesa

Trasdosado interior:
● Aislamientos Ixar

Albañilería:
● Juan, RT reformas

Fontanería:
● Fongas

Otras labores fundamentales:
● Gabriel
● Alfonso
● Yolanda
● Pedro
● Javi

A todos los que han participado.

Y como no, especialmente
al cliente: a mi madre.

RESULTADOS:
ENERGÍAS Y
 CONFORT
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Muchas gracias por su atención,

Iker.

Si lo desean pueden conocer otras 

experiencias en:

Igkarratu.com

gasteizmografia.com

info@igkarratu.com

ikergomeziborra@gmail.com

RESULTADOS:
ENERGÍAS Y
 CONFORT

mailto:info@igkarratu.com
mailto:ikergomeziborra@gmail.com
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